Kontakt

Katholische Kliniken im Markischen Kreis
Bethanien Krankenhaus Iserlohn
Bethanienallee 3 1 58 644 Iserlohn

W kkimk.de

Vor- und Nachsorge Hebammen:

Sultannur Giilce T 0173 43 91 406 (Iserlohn, Nachrodt,

Altena, Werdohl, Herscheid, Plettenberg)

Katrin Zhmudenko T 0176 375 381 63 (Schwerte,
Iserlohn, Menden, Hemer, DO- Hérde, Balve, Hagen)

Nadia Amiri T0162 92 940 01 (Schwerte, Iserlohn,
Menden, Hemer, Hagen, Dortmund)

Katarzyna Sikorska T 0176 62 405 412 (Iserlohn,
Menden, Hemer, Hagen, Balve, Altena, Nachrodt)

Eva Romanowicz T 0152 535 686 46 (Hemer, Menden,
Balve, Iserlohn, Hagen)

Nadeshda Bernhardt T 0157 54 6617 43 (Iserlohn,
Hemer, Menden, Wickede)

Anja Peuker T 0157 728 647 61 (Iserlohn, Hemer)

Ludmilla Maslack T 0157 826 815 32
(Hagen, Hemer, Iserlohn)

Olga Reger T 0176 209 462 10
(Nachrodt, Hemer, Iserlohn, Menden, Hagen)

Kelly Melissa Meder T 0163 3427560

(Iserlohn, Hemer, Menden, Altena, ﬁe‘
Nachrodt-Wiblingwerde,
Lidenscheid, Hagen)
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Katholische Kliniken
im Markischen Kreis

MIT HERZ UND HAND -

Hebammen in der Vor- und Nachsorge

Klinik fir Gynakologie und Geburtshilfe

Bethanien Krankenhaus Iserlohn



Mit Herz und Hand - Hebammen in
der Vor- und Nachsorge

Die Zeit der Schwangerschaft, die Geburt und das Wo-
chenbett sind besondere Lebensphasen - gepragt von
vielen Veranderungen, Emotionen und Fragen. Hebam-
men stehen Frauen und Familien in dieser intensiven
Zeit verlasslich zur Seite - mit Fachwissen, Empathie
und ganz viel Herz.

Vor der Geburt:

Individuelle Vorsorge mit Vertrauen

In der Schwangerschaft ilbernehmen Hebammen
eigenstandig Vorsorgeuntersuchungen - ganz im Sinne
der Frau und immer nach aktuellen medizinischen
Standards.

I Auf Wunsch erganzen wir die Betreuung durch
Ihre niedergelassene Gynakologin oder |hren
Gynakologen

I  So entsteht ein vertrauensvolles Miteinander,
das Sicherheit gibt und Raum fir individuelle
Begleitung schafft

Nach der Geburt:
Fur Sie da - direkt bei Ihnen zu Hause
In der Nachsorge besuchen Hebammen die Familien

zu Hause - meist taglich in den ersten Tagen nach der
Geburt.

I Beobachtung der Riickbildung und Unterstiitzung
beim Stillen

I Liebevolle Begleitung beim Kennenlernen lhres
Kindes

I Geduld, offene Ohren und starkende Worte - genau
dann, wenn Sie sie brauchen

Ilhr Anspruch auf personliche Betreuung

Jede Frau hat Anspruch auf diese personliche Betreu-
ung. Unsere Hebammen bieten Vor- und Nachsorge an
- kompetent, liebevoll und in enger Abstimmung mit den
betreuenden Facharztinnen.

Gemeinsam auf lhrem Weg

Wir freuen uns, Sie in dieser besonderen Lebensphase
begleiten zu diirfen - mit Herz, Verstand und rund um die
Uhr fir Sie da.

Unser Team fiir lhre Geburt - kompetent, herzlich und
jederzeit an lhrer Seite.




