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Sodbrennen

In Deutschland leiden viele Menschen am sogenannten 
„Sodbrennen“. Dies kann zum Beispiel als Schmerz 
oder Brennen hinter dem Brustbein auftreten. Grund 
hierfür ist ein Zurückfließen (lat.: Reflux) von Magen-
säure in die Speiseröhre. Wenn dies häufiger auftritt, 
spricht man von einer „Refluxkrankheit“.

Ursache für den Säurerückfluss ist eine Schwäche des 
Speiseröhrenmuskels am Mage  neingang. Oft reichen 
die Umstellung der Lebensgewohnheiten und eine 
Behandlung mit Tabletten aus, um die Beschwerden 
zu bessern. Bei anhaltenden Beschwerden kann im 
Einzelfall auch eine Operation notwendig sein. Hierbei 
kann der Mageneingang entweder durch ein Magnet-
band oder durch eine Magenmanschette verstärkt 
werden.

Um die genaue Ursache der Beschwerden festzustel-
len, sind spezielle Untersuchungen notwendig, zum 
Beispiel Magenspiegelung (Gastro skopie), Säuremes-
sung (Impedanz-pH-Metrie) oder Funktionsmessung 
der Speiseröhre (High Resolution Ösophagusmanome-
trie). Alle Untersuchungen werden mit den modernsten 
Geräten durchgeführt und können ambulant erfolgen. 
Die Untersuchungsergebnisse werden dann zusammen 
mit Ihnen besprochen, und es ergibt sich daraus eine 
maßgeschneiderte Behandlungsempfehlung.

Was wir für Sie leisten

 I seit über zehn Jahren bewährte gemeinsame 
Behandlung 

 I Untersuchungen mit den modernsten Geräten
 I maßgeschneiderte Behandlungs-Empfehlung
 I Umfangreiche Erfahrung mit allen 

Behandlungsmöglichkeiten einschließlich:
 I rund 150 Reflux-Operationen 
 I Implantation eines Magnetbandes (Linx) als kleiner 

Eingriff
 I Spezialnetze für Zwerchfellbrüche

Magnetring


